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1. Цели и задачи дисциплины  

 

1.1 Цели освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины является формирование способностей 

ориентироваться в политических и социальных процессах. 

В процессе освоения дисциплины обучающийся формирует и демонстрирует 

нормативно заданную компетенцию. 

 

Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины  

Компетенции Содержание 

ОК-3 способность ориентироваться в политических и социальных 

процессах 

 

1.2 Задачи дисциплины 

Задачами дисциплины являются:  

 изучение особенностей социально-политических процессов; 

 формирование системы правовых знаний, фундаментальных основ 

теоретического правоведения; 

 использование полученных знаний и методов гуманитарных и 

социально-экономических наук в профессиональной деятельности;  

 раскрытие особенностей функционирования государства и права в 

жизни общества;  

 ознакомление с основными правовыми системами современности; 

 изучение действующих нормативных правовых актов и практики их 

применения. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения дисциплины, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования 

(далее – ОПОП ВО) 

Планируемые результаты обучения 

по дисциплине  

Планируемые результаты  

освоения ОПОП ВО 

В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен демонстрировать способность и 

готовность 

В результате освоения ОПОП ВО 

обучающийся должен владеть 

компетенциями  

ориентироваться в политических и социальных 

процессах 

ОК-3 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 
 

Дисциплина относится к базовой части ОПОП ВО по специальности 

37.05.02 Психология служебной деятельности (уровень специалитета), 
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специализация №4 «Психологическое обеспечение служебной деятельности в 

экстремальных условиях». 

4. Структура и содержание дисциплины  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы: 72 часа.  

 

4.1 Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Вид учебной деятельности Всего  

часов 

Семестр 

2  

Общая трудоемкость дисциплины в часах 72 72 

Общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах 2 2 

Контактная работа (в виде аудиторной работы) 36 36 

Лекции 16 16 

Практические занятия  20 20 

Форма контроля – зачёт + + 

Самостоятельная работа (всего) 36 36 
 

4.2 Темы дисциплины и виды занятий 
 

 

 

№ 

п.п. 

 

 

 

 

Наименование тем 

В
с
ег

о
 ч

а
со

в
 

Количество 

часов по 

видам 

занятий 

К
о
н

т
р

о
л

ь
 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

 
П

р
и

м
еч

а
н

и
е 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
е
ск

и
е 

за
н

я
т
и

я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Государство. Формы государства. Специфика 

социально-политических процессов 
8 2 2  4  

2 Право. Сущность права. 8 2 2  4  

3 Система права 4  2  2  

4 Источники права 6 2   4  

5 Правоотношения: понятие и структура 4  2  2  

6 Правонарушение. Состав правонарушения 4 2   2  

7 Юридическая ответственность 4  2  2  

8 Основы конституционного права 6 2 2  2  

9 Основы административного права 4 2   2  

10 Основы уголовного права 4  2  2  

11 Основы гражданского права 6 2   4  

12 Основы семейного права 4  2  2  

13 Основы трудового права 6 2 2  2  

14 Основы экологического права 4  2  2  

 Зачет +   +   

 Итого по дисциплине 72 16 20  36  
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 4.3 Содержание дисциплины  

 

Тема 1. Государство. Формы государства. Специфика социально-

политических процессов 

Лекция. Причины и формы возникновения государства. Основные теории 

происхождения государства. Понятие и сущность государства. Типы государства. 

Функции государства. Формы государства. Принципы правового государства. 

Понятие и структура государственного аппарата. 

Практическое занятие.  
Государство. Формы государства. 

Самостоятельная работа.  
Механизм государства: понятие и структура. Органы государства: понятие, 

признаки, виды. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 2. Право. Сущность права. 

Лекция. Особенности возникновения права. Понятие, признаки и сущность 

права. Принципы права. Функции права: понятие и классификация. Право в системе 

социальных норм. 

Практическое занятие.  
Понятие   и сущность права. 

Самостоятельная работа.  
Правовая культура: понятие и структура. Правовой статус личности в 

Российской Федерации. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 3. Система права 

Практическое занятие. Понятие и основные элементы системы права. 

Понятие и классификация отраслей права в Российской Федерации. Предмет и метод 

правового регулирования. Понятие и признаки нормы права. Структура нормы 

права. Классификация норм права. 

Система права в Российской Федерации. 

Самостоятельная работа.  
Толкование норм права. Способы толкования. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 4. Источники права. 
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Лекция. Понятие и виды форм (источников) права. Правовые системы (семьи) 

современности, их основные особенности. Понятие и виды нормативных актов. 

Понятие, признаки и виды законов. Понятие и стадии законотворческого процесса в 

Российской федерации. Система законодательства в Российской Федерации. 

Источники права. 

Самостоятельная работа.  

Систематизация нормативных актов: понятие и виды. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 5. Правоотношения: понятие и структура. 

Практическое занятие.  
Правовые отношения: понятие и признаки. Виды правоотношений. 

Предпосылки возникновения правоотношений. Структура правоотношений. 

Понятие и виды субъектов правоотношений. Правоспособность и дееспособность 

субъектов права. Правосубъектность. Объекты правоотношений: понятие и виды. 

Содержание правоотношений. Основания возникновения, изменения и прекращения 

правоотношений. Понятие и классификация юридических фактов. 

Правоотношения: понятие и структура. 

Самостоятельная работа.  
Субъективные права и юридические обязанности: понятие и виды. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

  

Тема 6. Правонарушение. Состав правонарушения.  

Лекция. Понятие и основные виды правомерного поведения. Понятие, 

признаки и виды правонарушений. Юридический состав правонарушения. Понятие 

и виды наказаний за правонарушения 

Самостоятельная работа.  

Привлечение к юридической ответственности несовершеннолетних 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 7. Юридическая ответственность. 

Практическое занятие. 
Значение законности и правопорядка в современном обществе. Понятие и 

основные виды правомерного поведения.  Понятие, признаки и основания 

юридической ответственности. Цель и функции юридической ответственности. 

Принципы юридической ответственности. Виды юридической ответственности. 

Реализация юридической ответственности.  

Юридическая ответственность. Понятие и виды 

 Самостоятельная работа.  
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Обстоятельства отягчающие и смягчающие юридическую ответственность. 

 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 8. Основы конституционного права 

Лекция. Понятие и источники конституционного права Российской 

Федерации. Основы конституционного строя Российской Федерации. Права и 

свободы человека и гражданина. Гражданство в Российской Федерации. 

Федеративное устройство России. Система органов государственной власти России. 

Президент Российской Федерации. Федеральное собрание Российской Федерации. 

Правительство Российской Федерации. Конституционные основы судебной власти 

Российской Федерации. Органы государственной власти субъектов Российской 

Федерации.  

Практическое занятие.  
Конституционно-правовой статус гражданина РФ. 

Самостоятельная работа.  

Избирательное право и избирательный процесс России. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 9. Основы административного права. 
Лекция. Понятие административного права. Предмет и метод 

административного права. Система административно-правовых норм: Общая и 

Особенная части. Источники административного права. Особенности и виды 

административно-правовых отношений. Понятие и виды субъектов 

административного права. Государственное управление и система органов 

исполнительной власти. Административное правонарушение: понятие, признаки, 

состав. Административная ответственность. Административное наказание: понятие 

и виды. Понятие административного процесса и его виды. Производство по делам об 

административных правонарушениях. 

Самостоятельная работа.  
Способы обеспечения законности. Государственный контроль. Прокурорский 

и административный надзор. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 10. Основы уголовного права. 

Практическое занятие.  
Понятие уголовного права, его задачи и принципы. Понятие преступления, 

виды и его состав. Неоконченное преступление. Добровольный отказ от совершения 

преступления. Уголовная ответственность и наказание. Понятие и цели наказания. 
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Виды наказаний. Обстоятельства, исключающие преступность деяния. Необходимая 

оборона. Крайняя необходимость. Причинение вреда при задержании лица, 

совершившего преступление. Физическое или психическое принуждение. 

Обоснованный риск. Исполнение приказа или распоряжения. Уголовная 

ответственность за отдельные виды преступлений. Преступления против личности. 

Преступления против государственной власти, интересов государственной службы и 

службы в органах местного самоуправления. 

Основные институты уголовного права. 

Самостоятельная работа.  
Соучастие в преступлении, эксцесс исполнителя. Назначение наказания. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 11. Основы гражданского права. 
Лекция. Понятие гражданского права и гражданского законодательства. 

Гражданские правоотношения. Структура гражданских правоотношений.  Граждане 

как субъекты гражданского права. Юридические лица. Право собственности и 

другие вещные права. Гражданско-правовые договоры. Порядок заключения и форма 

договоров. Классификация гражданско-правовых договоров.  

Самостоятельная работа.  
Обязательственные правоотношения. Субъекты обязательства. Исполнение и 

прекращение обязательств. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 12. Основы семейного права. 

Практическое занятие. 

Понятие, предмет и метод семейного права. Семейные правоотношения. Брак: 

понятие, заключение и прекращение. Недействительность брака. Права и 

обязанности супругов. Права и обязанности родителей и детей. Защита прав и 

интересов детей, оставшихся без попечения родителей. Усыновление (удочерение) 

детей. Опека и попечительство. Приемная семья. 

Основные институты семейного права. 

Самостоятельная работа.  
Имущественные и личные неимущественные права супругов. Брачный 

договор. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 13. Основы трудового права 
Лекция. Понятие и предмет трудового права. Источники трудового права. 

Трудовые правоотношения: понятие, содержание, основания возникновения. 
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Субъекты трудовых отношений. Понятие трудового договора, его стороны, 

содержание и условия. Прекращение трудового договора. Расторжение трудового 

договора. Рабочее время: понятие и виды. Нормальная и сокращенная 

продолжительность рабочего времени, неполное рабочее время. Система оплаты 

труда. Дисциплина труда. Материальная ответственность: понятие и условия 

применения. Виды материальной ответственности. Полная материальная 

ответственность. Трудовые споры. Органы рассмотрения трудовых споров. 

Практическое занятие. 

Основные институты трудового права 

Самостоятельная работа.  
Охрана труда. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

Тема 14. Основы экологического права. 

Практическое занятие.  
Понятие, предмет и метод экологического права. Понятие и содержание 

экологических правоотношений. Источники экологического права. Экологические 

права и обязанности граждан. Право собственности и право природопользования. 

Система и сфера деятельности федеральных органов исполнительной власти в 

области охраны окружающей среды и природопользования. Правовой режим особо 

охраняемых природных территорий и объектов. Ответственность за совершение 

экологических правонарушений. 

Понятие и классификация природопользования. 

Самостоятельная работа.  

Международное экологическое право и экологическое право зарубежных 

стран. 

Рекомендуемая литература: 

основная [1-2]; 

дополнительная [1-3]. 

 

 

5. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины  
 

При реализации программы дисциплины основными видами учебных занятий 

являются лекции и практические занятия.  

Целями лекции являются: 

 дать систематизированные научные знания по дисциплине, акцентировав 

внимание на наиболее сложных и узловых вопросах тем; 

 стимулировать активную познавательную деятельность обучающихся, 

способствовать формированию их творческого мышления. 

Практические занятия. Главным содержанием этого вида учебных занятий 

является работа каждого обучающегося по овладению практическими умениями и 

навыками профессиональной деятельности. 
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Самостоятельная работа обучающихся направлена на углубление и 

закрепление знаний, полученных на лекциях и других занятиях, выработку навыков 

самостоятельного активного приобретения новых, дополнительных знаний, 

подготовку к предстоящим учебным занятиям, промежуточной аттестации. 

 

6. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине  

 

Оценочные средства дисциплины включают в себя следующие разделы: 

1. Типовые контрольные вопросы, необходимые для оценки знаний, умений, 

навыков, характеризующих формирование компетенций в процессе освоения 

дисциплины. 

2. Методика оценивания персональных образовательных достижений 

обучающихся.  

 

6.1 Типовые контрольные вопросы, необходимые для оценки знаний, умений, 

навыков, характеризующих формирование компетенций в процессе освоения 

дисциплины  

 

Примерный перечень вопросов для проведения зачёта 

1. Основные теории происхождения государства. 

2. Функции государства. 

3. Форма государства, форма правления. 

4. Формы государственного устройства. 

5. Политический режим: понятие и признаки. 

6. Правовые системы современности. Виды, отличия. 

7. Система разделения властей. 

8. Правовое государство и демократия. 

9. Гражданство. Основания приобретения и основания прекращения. 

10. Правовой статус личности. Права человека.  

11. Понятие, признаки и сущность права. 

12. Принципы и функции права. 

13. Понятие и признаки нормы права. 

14. Структура нормы права. 

15. Источники права – понятие и виды. 

16. Понятие и структурные элементы системы права. 

17. Правовые отношения: понятие и признаки. 

18. Виды правоотношений. 

19. Понятие и виды субъектов правоотношений. 

20. Правосубъектность участников правоотношений. 

21. Правоспособность и дееспособность субъектов права.  

22. Понятие и классификация юридических фактов. 

23. Понятие, признаки и виды правонарушений. 

24. Юридическая ответственность. Понятие, виды, основания возникновения. 

25. Цель, функции и принципы юридической ответственности. 
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26. Понятие и источники конституционного права Российской Федерации. 

27. Система органов государственной власти России. 

28. Президент Российской Федерации. 

29. Правительство Российской Федерации. 

30. Конституция - основной закон государства. 

31. Федеративное устройство государства. Особенности суверенитета субъектов 

федерации. 

32. Гражданские правоотношения: субъекты и объекты. 

33. Виды юридических лиц. 

34.  Право собственности и его защита. 

35. Защита нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров. 

36.  Ответственность за причинение вреда. Понятие, основания возникновения. 

37. Понятие и предмет трудового права. Источники трудового права. 

38. Трудовые правоотношения: понятие, содержание, основания возникновения. 

39. Трудовой договор. Порядок заключения и прекращения. 

40. Рабочее время и время отдыха. 

41. Дисциплинарная и материальная ответственность работника. 

42. Порядок и особенности рассмотрения индивидуального трудового спора. 

43. Порядок и особенности рассмотрения коллективного трудового спора. 

44. Понятие и особенности наступления административной ответственности. 

45. Понятие и признаки административного правонарушения. 

46. Объект и объективная сторона административного правонарушения. 

47. Субъект и субъективная сторона административного правонарушения. 

48. Административное наказание: понятие и виды. 

49. Понятие уголовного права, его задачи и принципы. 

50. Преступление: понятие и виды преступлений. 

51. Состав преступления. 

52. Понятие, цели и виды наказания за совершенное преступление. 

53. Обстоятельства, исключающие преступность деяния. 

54. Необходимая оборона: понятие, условия правомерности. 

55. Отличие необходимой обороны от крайней необходимости. 

56. Преступления против государственной власти, интересов государственной 

службы и службы в органах местного самоуправления. 

57. Понятие, предмет и метод экологического права. 

58. Понятие и содержание экологических правоотношений. 

59. Ответственность за совершение экологических правонарушений. 

60. Экологические права и обязанности граждан. 

61. Понятие, предмет и метод семейного права. 

62. Брак: понятие, заключение и прекращение. 

63. Брачный договор. 

64. Права и обязанности супругов. 

65. Права и обязанности родителей и детей. 

66. Усыновление (удочерение) детей. Опека и попечительство. 

67. Источники экологического права. 

68. Правовой режим особо охраняемых природных территорий и объектов.  
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6.2 Методика оценивания персональных образовательных достижений 

обучающихся 

Оценка Критерии оценивания зачёта 

зачтено 

 

обучающийся демонстрирует всесторонние, 

систематизированные и уверенные теоретические знания, 

практические умения и навыки в области изучаемой дисциплины  

не зачтено 

 

обучающийся допускает ошибки в формулировках основных 

понятий дисциплины, не обладает теоретическими знаниями, 

практическими умениями и навыками в области изучаемой 

дисциплины 

 

7. Требования к условиям реализации. Ресурсное обеспечение дисциплины 

 

7.1. Перечень программного обеспечения дисциплины, 

в том числе лицензионное 

 

1. Microsoft Windows Professional, Russian – Системное программное 

обеспечение. Операционная система. [Коммерческая (Volume Licensing)]; ПО-BE8-

834 

2. Microsoft Office Standard (Word, Excel, Access, PowerPoint, Outlook, OneNote, 

Publisher) – Пакет офисных приложений [Коммерческая (Volume Licensing)]; ПО-

D86-664 

3. Adobe Acrobat Reader DC – Приложение для создания и просмотра 

электронных публикаций в формате PDF [Бесплатная]; ПО-F63-948 

 

7.2. Перечень современных баз данных и информационно-справочные 

системы  
 

При реализации дисциплины используются следующие современные базы 

данных и информационно-справочные системы, обеспечивающие индивидуальный 

неограниченный доступ:  

федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru  –

индивидуальный неограниченный доступ из любой точки, в которой имеется доступ 

к сети Интернет 

http://www.consultant.ru/edu/student/study/ – КонсультантПлюс студенту и 

преподавателю, индивидуальный неограниченный доступ из любой точки, в которой 

имеется доступ к сети Интернет. 

https://rospsy.ru/ – сайт Федерации психологов образования России, 

обеспечивающий индивидуальный неограниченный доступ из любой точки, в 

которой имеется доступ к сети Интернет; 

http://www.edu.ru/
http://www.consultant.ru/edu/student/study/
https://rospsy.ru/
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https://psyjournals.ru/team/index.shtml – портал психологических изданий, 

обеспечивающий индивидуальный неограниченный доступ из любой точки, в 

которой имеется доступ к сети Интернет; 

http://psychology.net.ru/ – база профессиональных данных «Мир психологии». 

 

7.3. Перечень основной и дополнительной литературы 

Основная литература: 

1. Фоменко Р.В. Правоведение [Электронный ресурс] : учебное пособие / Р.В. 

Фоменко. — Электрон. текстовые данные. — Самара: Поволжский государственный 

университет телекоммуникаций и информатики, 2017. — 148 c. — 2227-8397. — 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/75401.html 

2. Правоведение [Электронный ресурс] : учебник для студентов вузов 

неюридического профиля / С.С. Маилян [и др.]. — 3-е изд. — Электрон. текстовые 

данные. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 414 c. — 978-5-238-01655-9. — Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/74905.html 

Дополнительная литература: 

1. Власова Т.В. Теория государства и права [Электронный ресурс] : 

учебник / Т.В. Власова, В.М. Дуэль. — Электрон. текстовые данные. — М. : 

Российский государственный университет правосудия, 2017. — 352 c. — 978-5-

93916-626-3. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/74185.html 

2. Краткий курс по теории государства и права [Электронный ресурс] / . — 

Электрон. текстовые данные. — М. : РИПОЛ классик, Окей-книга, 2016. — 144 c. — 

978-5-386-08962-7. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/73385.html 

3. Казаков В.Н. Теория государства и права [Электронный ресурс] : 

учебник / В.Н. Казаков. — Электрон. текстовые данные. — М. : Российская 

Академия адвокатуры и нотариата, 2015. — 362 c. — 978-5-93858-086-2. — Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/33398.html 

 

7.4. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории (специальные помещения) для проведения 

предусмотренных программой занятий, оснащены оборудованием и техническими 

средствами обучения: 

столы, стулья, доска (меловая или маркерная, или интерактивная); 

набор демонстрационного оборудования (ТСО): персональный компьютер, 

мультимедийный проектор и экран, служащие для предоставления информации 

большой аудитории; 

учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечение доступа в электронную информационно-образовательную среду 

университета. 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

специальности 37.05.02 Психология служебной деятельности (уровень 

https://psyjournals.ru/team/index.shtml
http://psychology.net.ru/
http://www.iprbookshop.ru/75401.html
http://www.iprbookshop.ru/74905.html
http://www.iprbookshop.ru/74185.html
http://www.iprbookshop.ru/73385.html
http://www.iprbookshop.ru/33398.html
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специалитета), специализация №4 «Психологическое обеспечение служебной 

деятельности в экстремальных условиях». 

Авторы: заведующий кафедрой педагогики и психологии экстремальных ситуаций 

член-корреспондент РАЕ, д.п.н., доцент Р.Е. Булат,  доцент кафедры  экономики и 

права Печеневская М.А. 


